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こちらは当院でまとめた二種類の帯状疱疹ワクチンそれぞれの特徴でございます。 
ご参考までにご一読いただいたうえで、どちらのワクチンを接種するかお選びください。 

 

シングリックス 水痘ワクチン

ワクチンの種類  不活化ワクチン  生ワクチン

接種回数
 2回(2か月後に2回目接種)

 ※遅くとも6か月後までに2回目接種

 

 1回

接種方法  筋肉内注射  皮下注射

帯状疱疹

予防発症効果

 50～59歳：96.6％

 60～69歳：97.4％

 70～79歳：90.0％

 80歳以上：89.1％

 50～59歳：69.8％

 60～69歳：64％

 70～79歳：41％

 80歳以上：18％

帯状疱疹後神経痛

予防効果

 50歳以上：100％軽減

 70歳以上：85.5％軽減
 60歳以上：66.5％軽減

持続期間  約10年以上 (11年目以降は延⾧試験中)  約5～7年程度

副反応

・接種部位の痛み(79.1％)・腫れ(24.2％)

・発赤(37.4％)・胃腸症状(12.0％)・頭痛(28.3％)

・筋肉痛(36.9％)・疲労(34.6％)・発熱(16.7％)

・3日～1週間で消失

・接種部位の痛み(14.7％)・かゆみ(27.4％)

・腫れ(17.0％)・発赤(44.0％)・しこり(13.5％)

・3日～1週間で消失

⾧所

・免疫が低下している方も接種できる

・予防効果が高い

・持続期間が⾧い

・1回で済む

・値段が安い

短所

・痛い

・2回接種が必要

・値段が高い

・免疫が低下している方は接種できない

・持続期間が短い

参考：厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会小委員会資料、乾燥弱毒性水痘ワクチン「ビケン」添付文書、乾燥組換え帯状疱疹ワクチン

「シングリックス筋注用」添付文書、Zostavax SPS・STPS・LTPS 試験(50 歳代は ZEST 試験)、Shingrix ZOSTER-006・022・049 試験

帯状疱疹予防ワクチン

料金
 当院定価：税込 22,000円/回

 練馬区助成後：税込 11,000/回

 当院定価：税込 8,800円

 練馬区助成後：税込 4,800円

※海外の同種

ワクチンの
試験結果

※2か月空けて

6か月以内に
２回接種


